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ACCESSIBILITA’

I fruitori degli appartamenti sono ragazzi disabili, con difficoltà motorie, sensoriali, cognitive.

Gli spazi abitativi, quindi, sono stati pensati per soddisfare il maggior numero possibile di necessità ed offrire una flessibilità che consenta di configurare l'appartamento in base al profilo delle persone che lo occupano.

L’accessibilità dei locali è garantita dalla conformazione degli ambienti e dalla distribuzione dei percorsi.

Grande attenzione è stata prestata anche all’accessibilità degli arredi, degli impianti e delle attrezzature, per permettere un utilizzo più semplice e confortevole dello spazio domestico.

Gli ausili, necessari per compensare le abilità mancanti e per aiutare la persona nelle attività quotidiane, sono stati inseriti in modo armonico nell’ambiente domestico, adottando, quando possibile, elementi removibili da installare nel momento in cui le caratteristiche dell’utente lo richiedano.

ARREDI

La fruibilità e la vivibilità dell'ambiente domestico sono determinate anche dalla disposizione, dalle dimensioni, dalla conformazione e dalle finiture degli arredi.

Nei due appartamenti questi elementi sono stati scelti o progettati per essere utilizzati in modo confortevole da utenti con differenti caratteristiche funzionali, senza ricorrere ad arredi “speciali” per disabili e senza rinunciare alla "normalità d'immagine": il risultato è un’atmosfera accogliente, che mette a proprio agio gli utilizzatori degli appartamenti.

La casaTEC è caratterizzata da mobili realizzati su disegno, con accorgimenti particolari e meccanismi che rendono le soluzioni il più possibile flessibili, per soddisfare esigenze diverse (cucina con piano di lavoro e pensili mobili, letto ad assetto variabile con testaletto mobile, tavolo di lavoro con corrimano incorporato).

Per la casaSOF, invece, sono stati scelti arredi di serie contraddistinti da facilità e sicurezza di utilizzo.

COLORE E ILLUMINAZIONE

Un corretto utilizzo del colore, basato su contrasti percepibili anche da parte di utenti con ridotta capacità visiva, consente di raggiungere un maggior grado di autonomia e sicurezza nello svolgimento delle attività domestiche quotidiane.

Negli appartamenti il colore è stato utilizzato, con diverse valenze, per delimitare diverse zone funzionali di uno stesso locale, segnalare percorsi, evidenziare interruttori, meccanismi di comando e di apertura (tasti, placche, portafrutti, maniglie).

Nella casaTEC, le finiture chiare (o scure) dei pavimenti sono state abbinate a colori primari, il bianco il nero e le tonalità di grigio, sottolineando a contrasto, gli arredi, i percorsi e gli ausili.

Nella casaSOF, invece, l'accostamento di colori caldi e freddi scelti in tonalità 'naturali' crea un’atmosfera intima e accogliente.

Le pareti sono chiare e colorate; i pavimenti e gli arredi realizzati in essenze di legno dalle tonalità calde. In particolare è stato evitato l'utilizzo di colori saturi nell’intento di realizzare un ambiente indicato ad utenti molto sensibili alle sollecitazioni del mondo circostante.

In entrambi gli appartamenti l’illuminazione è stata studiata in modo da stimolare le persone con problemi di tipo attentivo a fare uso delle proprie abilità residue.

Con questo intento sono stati scelti sistemi di illuminamento di tipo indiretto, regolabili in funzione dell’intensità del flusso luminoso, che permettono di diffondere la luce in maniera confortevole eliminando zone di eccessivo contrasto.

GRAFICA

La grafica e la segnaletica sono state pensate per essere interpretate il più possibile in modo autonomo e inequivocabile e risultare efficaci per i molteplici utenti degli spazi.

A tale scopo, in corrispondenza di placche, interruttori e maniglie, sono stati adottati pittogrammi e simboli grafici semplici e intuitivi definiti con colori a contrasto tra immagine e sfondo in modo da aiutare a ricordare le diverse funzioni.

Anche in questo caso si è posta particolare attenzione al valore della comunicazione, scegliendo supporti di materiali e colori adeguati.

AUTOMAZIONI

La tecnologia costituisce un'importante risorsa che permette di migliorare la qualità della vita delle persone con disabilità motorie e cognitive gravi.

Nel Progetto Abrì, l'adozione di soluzioni tecnologiche è finalizzata al raggiungimento della autonomia; si intende offrire al disabile un aiuto nell'interazione con l'ambiente e, nel contempo, facilitare i compiti di chi lo assiste.

La casaTec è stata dotata di un sistema di Home Automation che interessa:

[image: image3.wmf]Sicurezza - I sistemi mirati alla sicurezza della persona (safety), con dispositivi di rilevazione di gas e di fumo, e sensori antiallagamento, sono utili soprattutto in presenza di utenti con problemi di attenzione e di memoria. I sistemi antintrusione (security), aumentano il grado di sicurezza degli abitanti rispetto all'ambiente esterno. In caso di pericolo è possibile inoltrare una chiamata al personale di assistenza.

Comfort - L'automazione dei sistemi di apertura/chiusura porte, finestre e tapparelle, di accensione/spegnimento e di regolazione delle luci, della movimentazione degli arredi facilita la fruizione dell'appartamento alle persone con limitate capacità motorie.

Comunicazione - Il sistema consente di rispondere al telefono o di comporre numeri con comando vocale, rispondere alle chiamate al citofono o alla porta anche dal letto, inviare richieste di aiuto - rilevate in modo attivo o passivo - al personale di assistenza.

SERRAMENTI

Per le persone con disabilità motoria, l'operazione di apertura e chiusura delle porte comporta numerose manovre e risulta spesso difficoltosa e complicata. Per questo motivo sono stati previsti adeguati dimensionamenti dei varchi e elementi scorrevoli dotati di sistemi di apertura raggiungibili

e facilmente manovrabili.

Nella casaTEC l'utilizzo di motorizzazioni ha consentito di incrementare ulteriormente la semplicità di manovra dei serramenti interni ed esterni.

I movimenti di apertura e chiusura di porte e finestre possono essere controllati grazie ad un interruttore, un telecomando o un comando vocale, a seconda delle necessità di chi occupa l'appartamento. Inoltre l'automazione dei serramenti esterni - grazie a funzioni come quella che permette di chiudere, con un solo comando, tutte le tapparelle contemporaneamente o all'utilizzo di una chiave elettronica per l'attivazione del portoncino d'entrata motorizzato - concorre alla sicurezza antintrusione dell'appartamento. 
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